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( é;&;éUé;éﬁ;ﬁ) — (N'avons-Nous pas ouvert pour toi ta poitrine ?). Allah fine ouvert I’estomac de

Rasoulullaah (s) et fine verse tout qualités faveur. Allah fine illumine I’estomac, le cceur et la vie de
Rasoulullaah (s)

(@53 2é\.:£[15.fa;;) — (Et ne t'avons-Nous pas déchargé du fardeau). Allah fine enléve tout fardeau, difficultés
et tracas de/RasoquIIaah (s) dans ce monde, Qabr et Aakhirah. Perna aucaine fardeau lors Rasoulullaah (5s).
(9;@5 @TGQJ/\) — (qui accablait ton dos ?). C’est ban difficultés et soucis ki ti couma ene fardeau lors le
dos de Rasoulullaah (s).

(éJ;.’(;éU "15;) — (Et exalté pour toi ta renommeée ?). Allah fine éléve darjah et gradeur de Rasoulullaah (5s).

(‘;J;JJ‘/&;Q;;) — (Donc, a cote de la difficulté est, certes, une facilité !). Allah sans doute Li pour donne
facilités apres difficultés.

(\jﬁér&\/&;&\g) — (a cOté de la difficulté, est certes, une facilité !). Allah pe donne certitude a Rasoulullaah
(s) et a Insaan ki sans doute si Insaan ena Swabr, pour ena facilités plus devant.

(QMEJG 6.95.; \Sg) — (Quand tu te libéres, donc, léve-toi,). Allah pe ordonne nous pour fer So ibaadah apres

ki nous fine fini avec nous ban I’occupation et travail. Fer Ibaadah pour Allah comme signe de
reconnaissance envers Allah.

(qé;@ é\};él;) — (et a ton Seigneur aspire). Allah pe donne nous I’ordre pour tourne nous I’attention vers

Li. C’est vers Allah méme ki nous pour retourner. Et aussi kan nous fine sorti depuis difficultés, remercier
Allah.
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